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ก ำหนดกำรเดินทำง      มิถุนำยน - กรกฎำคม 2569   

 

 

 

 

16.15 น.        พรอ้มกนัท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ อาคารผูโ้ดยสารขาออก ชั้น 4 เคาน์เตอรส์ายการ 

บินเสฉวนแอรไ์ลน์ CHINA EASTERN AIRLINES(MU)เจา้หน้าท่ีของบริษัทฯ คอยอ านวยความ

สะดวกดา้นสมัภาระและเอกสารการเดินทางแก่ท่าน  

19.15 น. ออกเดินทางโดยเท่ียวบินท่ี MU5036 บริการอาหารและเครื่องด่ืม 

หมายเหตุ  การจดัท่ีนัง่ของสายการบินเป็นระบบ Random ไม่สามารถล็อคท่ีนัง่ล่วงหน้าหน้า 

อาจจะไม่ไดท่ี้นัง่ติดกนั หรือ นัง่คนละโซนซึ่งเป็นไปตามการจดัการและเง่ือนไขของสายการบิน 

22.55 น. เดินทางถึงท่าอากาศยานเทียนฝู่  นครเฉิงต ู(เวลาทอ้งถ่ินเร็วกวา่ประเทศไทย 1 ชัว่โมง) เมืองเอก

ของมณฑลเสฉวน มณฑลแห่งน้ีมีแม่น ้า 4 สายไหลผ่าน จึงไดช้ื่อวา่ เสฉวน  (Si Chuan) เป็นพื้ นท่ี

ท่ีอุดมสมบูรณจ์นไดร้บัฉายาวา่เป็น เมืองแห่งสรวงสวรรค ์ และเป็นเมืองท่ีมีชื่อเสียงทาง

ประวติัศาสตรจ์ากวรรณกรรมจีนเรื่องสามกก๊ หลงัผ่านพิธีการตรวจเอกสารการเขา้เมืองแลว้..... 

น าท่านเขา้ท่ีพกั HILTON GARDEN INN HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 

                    

 

 

 

 

เชา้    บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม   

  ออกเดินทางสู่ ซงพำน ( ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 5 ชัว่โมง )  

 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

วนัแรก     กรุงเทพฯ สนำมบินสุวรรณภูมิ – เฉิงต ูสนำมบินเทียนฝู่      

                         

  

วนัที่สอง     เฉิงต ู- ซงพำน - ทะเลสำบเตอ๋ซี – เมืองเก่ำซงพำน - ชวนจูซ่ื่อ – สวนลำเวนเดอร ์                                                

             (B/L/D) 
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น าท่านแวะชม ทะเลสำบเต๋อซี ในอ าเภอเม่าเสี้ ยน  ทะเลสาบน ้าจืดขนาดใหญ่ที่ตั้งอยูบ่นความสูง

กว่า 2,258 เมตร จากระดับน ้ าทะเล ทะเลสาบแห่งน้ีไม่ได้เกิดขึ้ นตามธรรมชาติทัว่ไป แต่

เป็น “ทะเลสาบท่ีเกิดจากภยัพิบติัแผ่นดินไหว” ดว้ยแร่ธาตุจากภูเขาหินปูน ท าใหน้ ้าในทะเลสาบมี

สีเขียวมรกตใสและสงบน่ิงสะทอ้นเงาภูเขาท่ีลอ้มรอบอีกดว้ย 

 

เท่ียวชม เมืองเก่ำซงพำน  เป็นเมืองป้อมปราการ

โบราณท่ีมีประวติัศาสตร์ยาวนานกว่า 1,000 ปี เป็น

เมืองยุทธศาสตรส์ าคญัที่เชื่อมต่อระหวา่งมณฑล 

เสฉวน กานซู่  และชิงไห่ มาตั้ งแต่สมัยราชวงศ์ถัง 

ดา้นหน้าประตูเมืองจะมีรูปป้ันของ พระเจา้ซงเซ็น กัม

โป กษัตริยทิ์เบต และ เจา้หญิงเหวินเฉิง แห่งราชวงศ์

ถัง เพื่อระลึกถึงเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ท่ีทรงใช้

เมืองซงพานเป็นจุดเชื่อมสัมพันธ์ทางการทูตและ

วฒันธรรม เป็นท่ีอยู่อาศยัร่วมกันของชาวจีนฮัน่, ชาว

ทิเบต, ชาวหุย (มุสลิม) และชาวเผ่าเชียง อีกทั้งยงัมองเห็นมสัยิดตั้งอยู่ใกลก้บัวดัพุทธทิเบต และ

ไดล้ิ้มลองอาหารท่ีมีความหลากหลาย เช่น เน้ือจามรีแดดเดียว และอาหารพื้ นเมือง 

...มุ่งหน้าสู่ เมืองชวนจูซ่ื่อ ปิดทา้ยวนัแรกดว้ย สวนลำเวนเดอร ์ ชมความงดงามของดอกไมส้ีม่วง

ขนาดเล็กท่ีออกดอกกระจุกตัวเป็นช่อเรียวยาว แต่มีกล่ินหอมอ่อนๆท่ีไดร้บัความนิยมน ามาผลิต

เป็นน ้ามนัหอมระเหย 
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ค า่  บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั BAILI ZUNXUAN HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า 

                    

 

 

 

 

เชา้   บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม  

 น าท่านเดินทางสู่ เมืองเต๋ียปู้ ( ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง ) ระหวา่งเสน้ทางผ่านชม 

 ทุ่งหญำ้รัว่เอ่อก้ำย  พื้ นท่ีชุ่มน ้ าและทุ่งหญ้าบนท่ีราบสูงท่ีใหญ่ท่ีสุดอันดับ 2 ของประเทศจีน 

ตั้งอยู่ทางตะวนัตกเฉียงเหนือของมณฑลเสฉวน รอยต่อระหว่างมณฑลเสฉวนและกานซู่ ทุ่งหญา้

แห่งน้ีเป็นหน่ึงในพื้ นท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงและเป็นบา้นของชาวทิเบตท่ีใชช้ีวิตแบบ

วนัที่สำม      ชวนจูซ่ื่อ– ทุ่งหญำ้รัว่เอ่อกำ้ย - หลำงมู่ซ่ือ – อำรำมเก๋อเอ่อตี่ซ่ือ - เตี๋ยปู้      

    (B/L/D) 
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เร่ร่อนเล้ียงสัตว์ อยู่บนความสูงระหว่าง 3,300 - 3,600 เมตรจากระดับน ้าทะเล มีความส าคัญ

ในฐานะ "หอคอยแห่งน ้า" ท่ีคอยจ่ายน ้าใหก้บัลุ่มแม่น ้าเหลืองและแม่น ้าแยงซี 

 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

น าท่านเดินทางสู่ หลำงมู่ซ่ือ (ใชเ้วลาประมาณ 2 ชัว่โมง) ต าบลเล็กๆอยู่ในหุบเขาเส้นแบ่ง

ระหว่างชายแดนของมณฑลกานซู่ กบัมณฑลเสฉวน ลอ้มรอบดว้ยทุ่งหญา้, ป่าไมแ้ละเนินเขา โดย

มีแม่น ้าไป๋หลงซึ่งกวา้งไม่ถึง 2 เมตรไหลผ่าน ท่ีหลางมู่ซื่อ มีวดัพุทธทิเบตนิกายเกลุก ท่ีมีชื่อเสียง 

2 แห่ง คือ วดัเกอรติ์ กอมปา อยูฝั่่งเสฉวน และ วดัเซอรติ์ กอมปา อยูฝั่่งกานซู   

....น าท่านเดินทางสู่ อำรำมเก๋อเอ่อตี่ซ่ือ หรือท่ีรูจ้ักในชื่อภาษาทิเบตว่า "อารามเกียรติ" เป็น

อารามพุทธนิกายเกลุก (หมวกเหลือง) ท่ีใหญ่ท่ีสุดและมีความส าคญัมากท่ีสุดและ เป็นศูนยก์ลาง

ทางศาสนาและวฒันธรรมของชาวทิเบตในแถบอาป้า มีประวติัศาสตรย์าวนานกว่า 120-150 ปี 

รอบอารามลอ้มรอบดว้ยกงลอ้มนตรานับพนัตัว ซึ่งนักท่องเท่ียวจะไดเ้ห็นภาพชาวทิเบตทอ้งถ่ินมา

เดินหมุนกงลอ้เพื่อแสวงบุญตลอดทั้งวนั  



 

 

CTU04 The Mystical Highlands of Aba & Gannan เฉิงตู อาป้า จากาน่า 8วนั7คืน (3U) มิ.ย.- ก.ค.2569 

ค า่  บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั SAIYIN HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า  

                    

   

  

 

 

เชา้   บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม  

น าท่านเดินทางสู่ จำก่ำน่ำ หรือท่ีรูจ้กัในนาม "สวนอีเดนบนท่ีราบสูง" หมู่บา้นทิเบตโบราณกลาง

หุบเขา ซึ่งตั้งอยู่ท่ีระดับความสูงจากน ้าทะเลเฉล่ีย 2,700 – 3,300 เมตร รายลอ้มดว้ยภูเขาหิน

ขนาดใหญ่ เสมือนก าแพงยกัษ์ท่ีป้องกันอันตรายใหห้มู่บา้น โดยภูเขาสูงสุดในบริเวณน้ีอยู่เหนือ

ระดับน ้าทะเล 4,950 เมตร  ดว้ยชื่อเสียงของทิวทัศน์ธรรมชาติท่ีรายลอ้มรอบหมู่บา้นแบบ 360 

องศา ท าใหจ้าก่าน่าเป็น 1 ในสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสวยงามท่ีสุดของกานหนาน และกลายเป็นจุด

เช็คอินใหม่ท่ีไดร้บัความนิยมจากนักท่องเท่ียว เป็นอยา่งมาก 

วนัที่ส่ี     เตี๋ยปู้ – จำก่ำน่ำ – หมู่บำ้นจำก่ำน่ำ – รัว่เอ่อกำ้ย– โคง้แรกแม่น ้ำหวงเหอ 

(รวมบนัไดเลื่อนขำข้ึน)                   (B/L/D) 
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กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

  น าท่านเดินทางสู่ เมืองรัว่เอ่อกำ้ย ( ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 2.30 ชัว่โมง )  

  แวะชม โคง้แรก แม่น ้ำหวงเหอ เป็นจุดที่แม่น ้าเหลือง ซึ่งเป็นแม่น ้าสายแม่ของจีน ไหลผ่านทุ่ง

หญา้และวกตวักลบั 180 องศา จนเกิดเป็นโคง้รูปตวั S ท่ีสวยงามและยิ่งใหญ่ท่ีสุดแห่งหน่ึง ความ

สูงจากระดบัน ้าทะเล 3,500 เมตร อุทยานแห่งน้ีมียงับนัไดเล่ือนยาวพิเศษ ท่ีสรา้งขึ้ นตามแนวเขา 

เพื่ออ านวยความสะดวก ใหนั้กท่องเท่ียวขึ้ นไปบนจุดสูงสุดโดยไม่ตอ้งเหน่ือยในพื้ นท่ีท่ีมีอากาศเบา 



 

 

CTU04 The Mystical Highlands of Aba & Gannan เฉิงตู อาป้า จากาน่า 8วนั7คืน (3U) มิ.ย.- ก.ค.2569 

 

ค า่   บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั TANGGUTE HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า 

 

 

 

 

 

เชา้   บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

 …เดินทางมุ่งหน้าสู่อ าเภอหงหยวน เขตปกครองตนเองชนชาติทิเบตและเชียงอาป้า ( ใชเ้วลา

เดินทางประมาณ 5 ชัว่โมง ) น าท่านชม โคง้น ้ำพระจันทร ์จุดชมวิวทางธรรมชาติท่ีมีชื่อเสียง 

ของหงหยวน สถานท่ีแห่งน้ีไดร้ับการขนานนามตามลักษณะของแม่น ้าไป๋เหอ ท่ีไหลคดเคี้ ยวผ่าน

วนัที่หำ้        ทงัเค่อ – หงหยวน- โคง้น ้ำพระจนัทร ์(รวมรถแบตเตอร่ี) – อุทยำนเหลียนเป่ำ

เยจ่ือ๋ (รวมรถแบตเตอรี่)                  (B/L/D) 
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ทุ่งหญ้ากวา้งใหญ่จนเกิดเป็นส่วนโค้งท่ีดูคล้ายกับรูปพระจันทร์   ตั้งอยู่บนความสูงประมาณ 

3,500 เมตรจากระดับน ้ าทะเล มีแม่น ้ าไป๋เหอไหลพาดผ่านทุ่งหญา้เป็นรูปตัว S อย่างอ่อนชอ้ย 

หากมองจากมุมสูงจะเห็นเป็นเสน้สายสีเงินท่ีตัดกบัสีเขียวของทุ่งหญา้ในฤดูรอ้น หรือสีทองในฤดู

ใบไมร้่วง 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

น าท่านเดินทางสู่ อุทยำนเหลียนเป่ำเย่จื๋อ หรือท่ีมกัเรียกกันว่า "โดโลไมท์แห่งแดนมงักร" เป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวระดับ 4A ท่ีเพิ่งเปิดตัวอย่างเป็นทางการเมื่อปี 2022 มีความสวยงามระดับ 

Unseen จนได้รับการขนานนามว่าเป็น  "โลกแฟนตาซีแห่งตะวันออก" ด้วยภูมิประเทศท่ี

ประกอบดว้ยยอดเขาหินปูนทรงแหลมคมตัดกบัทอ้งฟ้าและทะเลสาบสีเทอรค์วอยซ์ 

 

  

ค า่  บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั ZUNGEZHOUYUE HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
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เชา้   บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

น าท่านเดินทางสู่ อุทยำนดอกไมเ้อ๋อมอถัง  ทุ่งหญ้ากึ่งพื้ นท่ีชุ่มน ้ าบนท่ีราบสูงท่ีมีชื่อเสียงใน

ฐานะ "ทะเลดอกไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดในท่ีราบสูงชิงไห่-ทิเบต" ด้วยพื้ นท่ีกวา้งขวางกว่า 30,000 ไร ่

ตั้งอยู่ท่ีความสูงประมาณ 3,500 เมตรจากระดับน ้าทะเล มีฉากหลงัเป็นภูเขาหิมะไกลๆ และมีฝูง

จามรีและมา้เดินเล็มหญา้อย่างอิสระ ทุ่งหญา้แห่งน้ีจะถูกปกคลุมดว้ยดอกไมป่้าหลากสีสัน เช่น 

ดอกดาวกระจาย ดอกไมป่้าสีม่วง เหลือง และขาว บานสะพรัง่สุดลูกหลููกตาตดักบัทอ้งฟ้าสีคราม 

 

วนัที่หก       อำป้ำ – อุทยำนดอกไมเ้อ๋อมอถงั(รวมรถอุทยำน) - หุบเขำกู่เอ่อโกว- ตูเจียงเยีย่น   

     (B/L/D) 
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กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

น าท่านเดินทางกลับสู่ตูเจียงเยี่ยน....ระหว่างเสน้ทางผ่านชมทัศนียภาพของ  หุบเขำกู่เอ่อโกว 

ตั้งอยู่ในเขตหล่ีเสี้ ยนเป็นหุบเขาธรรมชาติท่ีมีชื่อเสียงบนเสน้ทาง เฉิงตู – อาปา – กานหนาน มี

ความสูงประมาณ 2,600–3,000 เมตรเหนือระดบัน ้าทะเล  เสน้ทางโดดเด่นดว้ยภูมิประเทศหุบ

เขาลึก รายลอ้มดว้ยภูเขาสูง ป่าสน และล าธารใสสะอาด  

ค า่    บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั YUELANLI S HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า 

           

 

 

 

 

 

เชา้   บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

น าท่านชมความน่ารกัของ  มาสคอตหมีแพนดา้ 

แห่งตูเจียงเยี่ยน นอนเอกเขนกถ่ายเซลฟ่ีตัวเอง

อยู่ ก ล าง  จัตุ รัส ห ย่ ำ ง เที ย น ห วู่   ดึ งดู ด

นักท่องเท่ียวให้มาเช็คอินและถ่ายรูปคู่ จน

กลายเป็นกระแสความนิยม น้องแพนดา้ตัวน้ี

ขน าด ไม่ ธ ร รม ด า  ย า ว  26 เม ต ร  ก ว ้า ง 

11  เมตร น ้ าหนัก 130 ตัน  เป็นผลงานการ

ออกแบบจาก Florentijn Hofman นักออกแบบ

ชื่อดังชาวเนเธอรแ์ลนด์ ท่ีไดแ้รงบนัดาลใจจากข่าวท่ีว่าหมีแพนดา้เคยหลงทางมาโผล่กลางเมืองน้ี

เมื่อปี ค.ศ 2005  

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

วนัที่เจ็ด      จตัรุสัหยำ่งเทียนหวู่ - เฉิงต ู– ถนนซอยกวำ้งซอยแคบ – ถนนคนเดินไท่กูหล่ี   

     (B/L/D) 
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เดินทางกลบั เมืองเฉิงต ูไปยงั ถนนควำนไจ่เซ่ียงจื่อ  หรือ ถนนซอยกวำ้งซอยแคบ  เดิมทีเป็น

ถนนโบราณสรา้งขึ้ นในสมยัราชวงศช์ิงซอยกวา้งเป็นท่ีอยู่ของผูม้ีฐานะใชร้ถมา้สัญจร ซอยจึงกวา้ง 

ส่วยซอยแคบใชเ้ป็นทางเดินสัญจรของคนทัว่ไป ต่อมารัฐบาลไดท้ าการปรับปรุงและซ่อมแซม

อาคารใหม่ในสถาปัตยกรรมแบบจีนโบราณ แต่การตกแต่งภายในเป็นแบบสมัยใหม่ กลายเป็น

ถนนคนเดินของเฉิงตูท่ีไดร้บัความนิยมจากนักท่องเท่ียว   

บรรยากาศของสองฝั่งถนนคนเดินท่ีมีซอย 3 ซอยยาวประมาณ 400 เมตร  เต็มไปดว้ยรา้นคา้

เล็กๆ ตั้งเรียงรายตามตรอกซอย ใหท้่านไดเ้ดินเท่ียวชมอย่างเพลิดเพลิน ทั้งรา้นหนังสือ, รา้นชา-

กาแฟ, บาร์, เสื้ อผา้  รวมถึง  POP MART รา้นอาร์ตทอยชื่อดังอย่างท่ีก าลังไดร้ับความนิยมเป็น

อยา่งมาก  และไปใชเ้วลากนัต่อท่ียา่นชอ้ปป้ิง ถนนไท่กู่หล่ี 

ค า่    บริการอาหารค า่  ณ ภตัตาคาร 

ท่ีพกั SPRING DOWNTOWN HOTEL ระดบั 4 ดาวหรือเทียบเท่า 

 

 

 

 

 

เชา้    บริการอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

วนัที่แปด      วดัเหวินซู - สนำมบินเทียนฝู่  เฉิงต ู– สนำมบินสุวรรณภูมิ    (B/L) 
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น าท่านเดินทางสู่  วัดเหวินซู  อารามพุทธแห่งส าคญัประจ าเมืองเฉิงตู มีประวติัเก่าแก่ยอ้นไปถึง

สมยัราชวงศ์ถัง ค าว่า  เหวินซู หมายถึงพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์ผูเ้ป็นเลิศดา้นปัญญา ซึ่งในอดีตท่ีน่ี

เคยมีชื่อว่าวดัซินเซียงมีต านานเล่าว่า เมื่อพระภิกษุซือตูท่ี้จ าพรรษา ณ วดัแห่งน้ีมรณภาพลงและ

ถูกน าร่างไปเผา กลับปรากฎภาพพระมัญชุศรีโพธิสัตวใ์นเปลวเพลิง ผูค้นจึงเชื่อว่าพระซือตูเ้ป็น

พระมญัชุศรีกลบัชาติมาเกิด วดัซินเซียงจึงเปล่ียนชื่อมาเป็นอารามเหวินซูนับแต่น้ันมา อารามแห่ง

น้ียงัเป็นแหล่งเก็บสะสมงานศิลป์ส าคัญๆ อย่างภาพวาดและภาพเขียนพู่กนัเก่าแก่อีกเป็นจ านวน

มาก 

 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

น าท่านไปยงั สนำมบินเทียนฝู่  เช็คอินและรบับตัรโดยสารข้ึนเครื่องบิน 

16.05 น. ออกเดินทางกลบัโดยเที่ยวบินท่ี MU 5035   บริการอาหารวา่งและเครื่องด่ืม 

18.10 น. เดินทางถึงสนามบินสุวรรณภูมิกรุงเทพฯโดยสวสัดิภาพ  

 

********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Mystical Highlands of Aba & Gannan  

เฉิงต ูอำป้ำ จำก่ำน่ำ 8 วนั 7 คืน 

สำยกำรบินไชน่ำอีสเทิรน์แอรไ์ลน ์(MU) 
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